
Syövän monet kasvot 
Joka päivä noin kolme lasta ja 
nuorta saa syöpädiagnoosin 

Suomessa.

Järjestä  

taksvärkki  

syöpäsairaiden 

lasten ja nuorten 

auttamiseksi.



Syöpä pysäyttää 1000 lapsen  
ja nuoren elämän vuosittain.  
Arki pyyhkiytyy pois. 

Miksi juuri minä sairastuin? Mitä minulle tapahtuu? Paljon kysymyksiä 
ja vähän vastauksia. Syöpäsairauteen liittyy rankat hoitojaksot sairaa-
lassa sekä eristäytyminen. Koulu siirtyy etäopetukseen, harrastukset 
jäävät tauolle eikä ystäviä ja muita läheisiä voi tavata normaalisti. 

Sairastuminen on shokki. Oma ulkonäkö muuttuu ja mieli on maassa. 
Peilistä katsoo muuttunut minä. Sopeutuminen sairauteen, muuttu-
neeseen ulkonäköön ja uuteen arkeen ei ole helppoa. 

Syöpä ei aina näy ulospäin. Mielessä on paljon huolta itsestä ja 
omasta tulevaisuudesta. Tämän muutoksen käsittelyä helpottaa  
vertaisten tuki ja ammattilaisen apu. Omien ystävien ja luokkayhteisö-
jen yhteydenpito sairauden aikana on korvaamattoman tärkeä tuki. 

Keräyksellä autatte, että elämä jatkuu
Kukaan ei saa jäädä syövän kanssa yksin. Sylva on syöpään sairastuneiden lasten ja 
nuorten yhteisö. Syöpään sairastuneet nuoret saavat tukea ja toivoa toisiltaan sekä 
Sylvasomettajien vertaistarinoista. Me Sylvassa tarjoamme tukea, että nuoren elämä 
jatkuu vakavasta sairaudesta huolimatta. 

Kerätyillä varoilla tarjoamme sairastuneille lapsille ja nuorille sekä läheisille vertais-
tukea, terapeuttien keskustelutukea, taidetoimintaa sekä kursseja. Sylva myös tutkii 
psykososiaalisen tuen vaikuttavuutta ja tarpeita parantaakseen syöpään sairastuneiden 
lasten ja nuorten saamia palveluita.  

Sylva-säätiö tukee Sylvan työtä, ettei kukaan sairastunut jää yksin. Sylvan tarjoama tuki 
on maksutonta. 

Kutsumme sinut ja luokkayhteisönne tukemaan työtämme. Järjestämällä päivätyökerä-
yksen eli taksvärkin, autatte meitä varmistamaan tuen syöpään sairastuneille kaikissa 
tilanteissa. 

Lisätietoa ilmoittautumisesta ja materiaalia täksvärkin järjestämisestä löydätte Sylvan 
sivuilta www.sylva.fi/päivätyökeräys

Kiitos, että olette mukana!
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”Vertaistuki ja 
ystävät pitivät 
pinnalla. Itseni 
löytäminen syövän 
jälkeen oli edes 
puoli askelta eteen-
päin. Sain tunteen, 
että selviän tästä.”
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